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Menschen & Schicksale

Annette Meisl (39) wagte ein ungewohnliches Experiment

F unfzehn Jahre lang war
sie verheiratet. ,Glucklich®,
schiebt Annette Meisl nach. ,,Und
absolut treu. Ich dachte, wir wer-
den zusammen alt.“ Man kann
sich also vorstellen, wie es der
39-Jahrigen geht, als sie vor funf
Jahren erfahrt, dass ihr Mann sie
mit der Schwester ihrer besten
Freundin betriigt: ,Das war
schlimm.”

Die K6lnerin macht kurzen Pro-
zess. , Ich packte meine Tasche,
zog aus und beschloss, mich nie
wieder von einem einzigen Mann
abhangig zu machen.“ Vier Wo-
chen spater hat sie einen Plan:
,Ich wollte mir funf Liebhaber
gleichzeitig nehmen und erfor-
schen, obich Sex und Liebe tren-
nen kann.“ Ihr ,Team“ baut sie
sich langsam auf. Mann eins trifft
sie im Hotel. ,Ich sollte fiir eine
Freundin einen Kinstler aus

Mein Leben mit fiinf Liebhabern

Amerika dort abholen. Er kam
aufmich zu und kiisste mich auf
den Mund. Einirrer Start“ Mann
zweli ist ein Bekannter, ,Event-
manager, fantastisch im Bett®
Manndreihat ein Hotel in ihrem
Viertel, Mann vier hilft mit Le-
bensweisheiten, Mann funf fin-
det sie im Internet.

»Das Projekt hat mein
Selbstbewusstsein gestarkt“

Jedem der 30- bis 45-Jdhrigen sagt
sie am Anfang, dass er nicht der
Einzige ist, sondern Teil eines
Projektes. Um untereinander nie-
manden zu enttarnen, speichert
Annette die Liebhaber im Handy
unter , Meditation“ oder ,Friseur”
ab — nicht mit Namen.

Einer will sie ganz gewinnen
und zur Treue bekehren. In ihn
und zwei weitere Mianner hat
sich Annette verliebt. , Trotzdem

genoss ich weiter den Sex
mit den anderen. Ich wollte
Spaf3, denn ich merkte, dass
ich durchaus Liebe und Sex
trennen kann.”

Zwei Jahrelang dauert ihr Pro-
jekt—die Zigarrenhandlerin ver-
sucht, jeden Mann alle zwei Wo-
chen zu treffen. ,, Aber lustvoll,
nicht nach Kalender! Es war wie
eine Therapie fiir mich. Ich
verdaute meinen Liebeskum-
mer, lernte viel tiber mich -
und tankte Selbstbewusstsein.”
Und sie hatte tollen Sex ...

Das polygame Leben fiihrt
Annette fort., Respekt und Ge-
fiihl sind dabei.“ Wie viele Man-
ner es aktuell in ihrem
Leben gibt? Sie grinst.
,Ich geniefle und
schweige.“ Jana Henschel

Uber ihre Erfahrungen

schrieb Annette Meisl

ein Buch (erschien bei
Siidwest, 16,99 €)




